
Opdracht 6 – Open Dagen, Meeloopdagen en Proefstuderen 

Om een beeld te krijgen van de vele opleidingen, hbo-instellingen (na de 

havo of het atheneum) en universiteiten (na het atheneum) die er zijn, is het 

zinvol om meerdere open dagen te bezoeken.  

Meelopen met een student of proef studeren kan je helpen een (nog) beter 

beeld te krijgen wat de opleiding inhoudt. Je proeft de sfeer, kijkt hoe 

mensen met elkaar omgaan, hoort wat er belangrijk is en krijgt een beeld van 

de vakken die gegeven worden. 

Tijdens het meelopen kun je gerust vragen stellen. Bedenk van tevoren wat je 

te weten wil komen. Maak van tevoren een lijstje met vragen en neem dat 

ook mee. Je kunt denken aan de volgende vragen: 

- Welke vakken vind je leuk aan deze opleiding en waarom?  

- Welke vakken vind je minder leuk en waarom? 

- Hoe word je begeleid? 

- Hoe is de sfeer? 

- Hoe zijn zaken georganiseerd op deze opleiding (bijv. inschrijving 

tentamens/ toetsen of informatie over roosters)?  

- Wat wil jij worden als je de opleiding hebt afgemaakt?  

Opdracht:   

 

1. Bezoek de komende periode een aantal (minimaal 3) open dagen , plan 

een of meerdere meeloopdagen of ga proef studeren . Op Studiekeuze 

123 vind je alle open dagen. Via de website van een specifieke 

opleiding kun je je aanmelden voor een meeloopdag of proef studeren. 

Bedenk welke vragen je hebt en zou willen stellen. Neem deze mee 

zodat je ze niet kunt vergeten en er ook antwoord op kunt krijgen.  

 

2. Maak per activiteit een kort verslag – dit lever je in bij je mentor. In je 

verslag geef je antwoord op de volgende vragen:  

- Schrijf op wat je tijdens de activiteit hebt geleerd 

- Wat jij de positieve en minder positieve kanten vindt aan de instelling 

of opleiding 

- Kun jij je voorstellen dat jij hier straks gaat studeren?   

- Zie jij jezelf in de toekomst een beroep uitoefenen dat aansluit bij de 

opleidingen die je hebt bekeken?   

- Wat of wie heeft indruk op je gemaakt?  

 

https://www.studiekeuze123.nl/wat-ga-jij-kiezen/artikel/hoe-bereid-ik-me-

voor-op-een-open-dag 

https://link.on.simulise.cloud/to/https%3A%2F%2Fwww.studiekeuze123.nl%2Fopen-dagen
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https://www.studiekeuze123.nl/wat-ga-jij-kiezen/artikel/hoe-bereid-ik-me-voor-op-een-open-dag
https://www.studiekeuze123.nl/wat-ga-jij-kiezen/artikel/hoe-bereid-ik-me-voor-op-een-open-dag

	Tijdens het meelopen kun je gerust vragen stellen. Bedenk van tevoren wat je te weten wil komen. Maak van tevoren een lijstje met vragen en neem dat ook mee. Je kunt denken aan de volgende vragen:

